
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 ALMAS GÉMEAS: Duas Almas, Um só Reino!  
 

 
 

Um Romance entre duas Almas Gémeas separadas pelo véu 
da fisicalidade: 
    ♀ ela, em missão num corpo físico; 
    ♂ ele, desprovido do veículo carnal e ao seu serviço. 

 Parte 1: Diálogos Eloquentes 

Uma troca de palavras de preenchimento amoroso e 
espiritual que traduz uma permuta inestimável ao longo de 

15 dias terrenos. Um breve lapso de tempo de intenso 
contato. Por trás de cada palavra… a Essência Balsâmica do 

mais puro e transcendente Amor Universal! 

Parte 2: Comunhão Sublime 

Uma tremenda bênção divina: uma fenda no tempo, uma 

brecha no espaço, para que duas almas gémeas se 
encontrem na dimensão física com o objectivo de 

conceberem um ser abençoado, uma criança suprema.  
A união sagrada e intemporal das polaridades feminina e 

masculina no fulguroso êxtase da fusão de Shiva&Shakti. 
 

                            Um livro, não para a mente,  
                                       mas para o Coração! 

 
 

Ilustrações por Sara Cardoso Martins 
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Parte I 
 

Diálogos  
Eloquentes 

 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 Dia 1  

Apelo 

 
 
 
 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♂ Uma das finalidades da distância física a que 
estamos submetidos é o fortalecimento e não deve 
ser o oposto. Tu és forte, tu fazes parte de mim! 
 

♀ Custa tanto estar longe de ti!  

Sem ti um segundo é uma eternidade, 
contigo o tempo simplesmente para! 

 

♂ Não vejas a distância como um 
impedimento para a felicidade mas 
como uma prova que tens de 
ultrapassar para conseguires ser feliz. 
 
 

♀ Querida Alma Gémea… Onde estás?  

Sinto tanto a falta do teu aconchego!  
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♀ O maior prazer da vida é amar e ser amado! Esta 
é a verdadeira felicidade! Porque estamos 
separados? 
 
♂ Almas Gémeas: duas Almas, a mesma Essência.  

TU E EU SOMOS UM.     

     A separação é uma ilusão.  

 
 

♂ Os Anjos estão contigo. Sente-os, ama-os. Também 

estou aí. Vibra com a intensidade da nossa presença. 
Recorda: 
 

                SOMOS TODOS UM! 

 

♀ Amar-te-ei cada vez mais e melhor. Que a nossa 

caminhada prossiga num trajeto pleno de 
autoconhecimento e realizações profundas! Luz e Amor! 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 ♂ Minha querida, todo o teu Ser tem graça e alegra a minha Alma. 
 

Gosto tanto de ti… 

 

 
 ♀ Dócil fruto da deliciosa árvore do 
Amor… ADORO-TE tanto!... Que a 
vida te ilumine e te faça brilhar 
intensamente a cada instante da tua 
Vida! Paz… Amor… 
 
 

♂ TU ÉS UMA ROSA ESPIRITUAL, e com a 
fragrância das tuas virtudes preenches de 
Alegria e de bem-estar todos os que estão 
à tua volta. Abraço terno. 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 Dia 11  

Conforto 

 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

♂ Bom dia, doce frescor de Primavera! 
Que oceanos de alegria jorrem do teu 
coração para distribuíres milhares de 
sorrisos dóceis com esses teus lábios 
lindos. 
 
 

♀ Que bom sentir a tua presença, mesmo 
estando longe de ti… adorava provar a 
balsâmica Essência do teu olhar no meu. 
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♀ Esta passagem na Terra é muito 
melhor com a tua existência. Adoro-te! 
 
 
 

♂ Que os tambores da felicidade 
ecoem no interior do teu Coração 
por toda a Eternidade! 
 
 

♀ As tuas palavras enlevam-    
-me num manto exuberante 
de êxtase transcendente… 
 
 

♂ És Sacerdotisa das 
radiosas Planícies Douradas! 
Pó mágico dos Anjos e das 
Estrelas no teu Coração! 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

          Dia 13     

        Amor 
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♂ Esse veículo (corpo) foi-te oferecido para desempenhares a 
elevada tarefa de transformares o mundo. Deves muito aos teus 
corpos, a esses Templos Sagrados. Se não os tratares bem crias 
Karma com a própria Vida e com os Elementos. 
 
 
 

♀ E o desejo? 
 
 

♂ Tudo é possível,… nada é impossível.  
A transmutação acontece quando a Vontade, a Sabedoria e o Amor 
se entrelaçam harmoniosamente numa sumptuosa dança ascensa 
interminável… Mimos de pérola na tua pele de cristal aquecida pelo 
teu fogo vulcânico, mulher ardente! Beijos de Ouro líquido!!! 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 Dia 15   

Sintonização  

Superior 

 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<- bmlr41+ 
 

 ♂ Uma chispa ardente desceu dos Céus, qual veloz relâmpago em 
direção à Terra. Docemente, mas com vil Poder, dirigiu-se 
impetuosamente ao seu destino: A Sagrada Câmara Secreta do 
Coração de Cada humano. Fecha os olhos e sintoniza com a 
sacralidade deste fecundo momento divino e verás como podes 
revivê-lo simplesmente concentrando-te nessa intenção. 
Se conseguires, fecunda a tua Alma e o teu Corpo da mesma forma. 
Observa as cores de cada chispa…      

                                          É mágico!!! 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Parte II 
 

Comunhão  
Sublime 

 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

♀ Sinto-te aqui, como uma névoa 
ténue e diáfana que me envolve e 
acaricia tenuemente. Quase posso 
beber da tua Essência Sagrada… 
A estranha sensação de que ao 
estender a mão te vou acariciar o 
rosto… Despertas os meus veios 
de desejo sagrado… Adoro-te 
muito. Beijo de profunda entrega. 
Sou tua. 
 
 
 

Shakti, adorada Deusa de fulgurante Amor e translúcida beleza. Ativa os 
Corpos Sagrados deste lindo Ser. Remove as nuvens e o denso pó que 
a limitam, com o glorioso Poder Celestial que te é conferido por seres 
portadora de tão imaculada pureza! Amo-te intensamente, Divina Shakti, 
radiante Deva de ilimitado fulgor! No que for necessário eu agir como teu 
servo e fiel servidor mergulha em mim e usa os meus veículos inferiores 
para manifestares a tua glória magnânima! Permite-me ser Deus de Amor 
para esta Gloriosa Deusa tão adorada por mim. 
 
 

♂ Queres conhecer o meu 
Coração? O meu sentimento 
Cósmico? O que vales para 
mim? É assim que a minha Alma 
pede por ti, que o meu peito 
pulsa e ressoa: 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Na densa escuridão envolvente, por 
entre o brilho cintilante de algumas 
faíscas de luz, a esplendorosa 
plumagem do Cisne Sagrado brilhava 
com tamanha candura que suspendia a 
respiração do Universo!… 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 ♀ Escuto… 
  …a melodia da tua Alma (Som Interior)... 
    …o eco da tua Essência (Coração)… 
      …a voz do teu Espírito (Respiração)… 
 
 
 

♂ Doce…Sinto-te presente… 
presença intensa, ardente, 
eloquente…Pinto-te magistral 
e majestosamente no templo 
do meu Coração… Registo-te 
a puro Ouro, iluminado por 
brilho de cristais, no recanto 
mais acolhedor e 
aconchegante da minha 
Alma… meu Amor…  
 

Coroo-te com flores de perfume 
inebriante, afrodisíaco, enquanto 
te banho com refrescantes gotas 
de límpido orvalho. O aroma 
adocicado de incenso envolve-nos 
carinhosamente, acrescentando 
mais nuances harmoniosas à 
tónica olfativa que nos envolve.  
 O teu corpo relaxa progressivamente perante a progressão jubilosa 
da massagem com mornas gotas de óleo macio que te acaricia a pele 
ativada, preparando-te para o momento seguinte de… profunda… 
comunhão… total… 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mais uma Criança especial para auxiliar no processo de transformação 
planetária! Seja bem-vinda e que a Luz a guarde e proteja. Que a Chama 
Violeta e o Quinto Raio nos regenere e transforme na Paz e no Amor 
hoje emanado pelo reencontro e partilha dos nossos Corações, 
Biologia e Alma. 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
♂ Enquanto repousas retiro-me, de volta ao meu Universo atual. 

Que este momentum fique intensamente registado nas nossas 
Vidas. Aguardo a tua chegada à minha dimensão com muita Alegria 
no Coração e regozijo na Alma! Será o nosso próximo reencontro 
de Fusão. 
 
 

Beijos cremosos, 
fofos e frescos na 
tua pele suave e 
morna.  
Bons Sonhos na 
Paz dos Anjos… 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 Dia 17  

Regresso 

 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♂ Bom dia, doce e meiga Deva. É só para te dizer 
que te Amo e que estás constantemente no meu 
coração. Imensos beijos recheados de pleno Amor. 
 
 
 

♀ A recordação intensa de todos 
os nossos momentos inebria-me. 
A comunhão sagrada e perfeita de 
dois corpos em união extásica 
profunda…  A  conquista 
 
 

♂ Mais do que estar contigo 
fisicamente é estar contigo de Alma e 
Coração; poder sentir as doces 
palavras que ambos enviamos.               
É bom estar ao teu lado, no 
aconchego do teu calor, e entre cada 
bater do teu lindo Coração poder 

dizer simplesmente: Amo-te…  

        Amo-te…      Amo-te…  

 Beijos balsâmicos na tua pele  
quente e perfumada! 
 
 

instantânea de todo o 
objetivo da existência 
humana…  

O AMOR NA  

  TOTALIDADE! 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 Parte 1 

 Dia 1: Apelo 
 Dia 2: Co-Criação 
 Dia 3: Expansão  
 Dia 4: Partilha 
 Dia 5: Conflito 
 Dia 6: Esperança 
 Dia 7: Força 
 Dia 8: Saudade 
 Dia 9: Caminhando Juntos 
 Dia 10: Enlevo  
 Dia 11: Conforto  
 Dia 12: Proteção  
 Dia 13: Amor  
 Dia 14: Transmutação  
 Dia 15: Sintonização Superior    

        

       Parte 2 

 Dia 16: Êxtase Sagrado 

Magnetização & Invocação 
Abertura do Portal - Materialização 
Magnificência 
Deleite 
Fecundação e Bênção de Boas-        
-Vindas à Criança Sagrada  

        Fecho do Portal 
 
 

 Dia 17: Regresso 
          Nascimento do Messias 
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